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Sabato 3 dicembre 2022  

ORE 8,30 Iscrizioni al congresso 

ORE 8,45 Apertura lavori - L. Amore - M. Marassi 

ORE 9,00 Saluti delle Istituzioni 

ORE 9,15 Organizzazione sanitaria di una società sportiva 

     G. Nanni  

 

I SESSIONE 

 

La gestione dell’atleta infortunato 

Moderatori: M. Costa — S. Brancaccio 

 

ORE 9,30 Sinergia plurispecialistica nella gestione dell’atleta 

       infortunato 

       L. Amore 

ORE 9,45 Modello integrato di risposta psicologica 

       all’infortunio 

       V. Avallone 

ORE 10,00 Componenti nutrizionali nella prevenzione degli 

       infortuni 

       M. Marassi 

ORE 10,15 Postura ed ortesi nel calcio  

       R.R. Ruggiero  

 

ORE 10,30 Coffee break 

 

ORE 10,45 Infortuni nel calcio: sempre colpa dei preparatori? 

       E. Albarella 

ORE 11,00 L’allenatore momento di sintesi di più competenze 

       F. Selvaggi 

ORE 11,15 Rapporto contrattuale tra società e calciatore nella 

       gestione dell’infortunio 

       E. Fedele 

ORE 11,30 Tavola Rotonda con allenatori, preparatori e 

       professionisti sanitari 

       Modera R.Cesarano  

II SESSIONE 

 

Aspetti chirurgici dell’arto inferiore nello sportivo 

Moderatori: G.Nanni - M.Marassi 

 

ORE 11,45 Come favorire la guarigione del graft nella 

       ricostruzione dell’LCA 

        U. Camilleri 

ORE 12,00 Ma esiste solo LCA ? 

        P. Adravanti-A. Tecame 

ORE 12,15 Lo sport nel paziente con protesi d’anca: possibilità, 

       limitazioni e complicazioni 

        M. Trono 

ORE 12,30 Management di lesioni condrali del ginocchio con 

       scaffold collagenico 

        S. Rossi 

ORE 12,45 The meniscus...dalla funzione alla riparazione 

         post-traumatica 

         S. Viglione 

ORE 13,00 Discussione 

 

ORE 13,30  Pausa Pranzo 

 

III SESSIONE 

 

Approcci chirurgici nella spalla 

Moderatori: S.Rossi — U. Camilleri 

 

ORE 15,00 Quale diagnostica per immagini nelle patologie di 

       spalla? 

       G. Vallone 

ORE 15,15 Quando operare uno sportivo affetto da lussazione 

       di spalla: parametri da valutare in relazione al rischio 

       di recidiva 

      M. Maiotti 

ORE 15,30 La spalla dolorosa nell’atleta over-head 

      A. Tartarone 

0RE 15,45 Discussione  

IV SESSIONE 

 

Strategie e tecniche per il trattamento dell’arto inferiore nello 

sportivo 

Moderatori: L.Amore — S. Viglione 

 

ORE 16,00 L’immagine corporea dell’atleta. Sistema proprio- 

       cettivo,memoria,esperienza nel lavoro riabilitativo 

       globale 

       T. Caione 

ORE 16,15 Timing riabilitativo e ritorno allo sport dopo 

       ricostruzione del LCA 

       M. Spigno 

ORE 16,30 Il ruolo della terapia vibrazionale nel trattamento 

       post-operatorio del ginocchio 

       S. Rossi 

ORE 16,45 Discussione  

 

V SESSIONE 

 

Percorsi globali in riabilitazione 

Moderatori: S. Brancaccio — L. Amore 

 

ORE 17,00 Occlusione e postura 

       F. Di Stasio 

ORE 17,15 Valutazione, metodi e modalità di intervento 

       posturale nell’atleta 

       R. Rosa 

ORE 17,30 Trattamento riabilitativo dopo riparazione della cuffia 

       dei rotatori 

       C. Romano 

ORE 17,45 Aspetti metodologici e rieducativi nel processo di 

       Allenamento per il riavvio e reinserimento nel 

       post-infortunio 

       D. Sangiorgio 

ORE 18,00  Chiusura lavori - Consegna attestati 


